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新型冠狀病毒肆虐多時，漫長抗疫之路

令人疲憊。第五波疫情來勢洶洶，確診

人數急升，居家隔離者眾；加上，經濟

下行，物資短缺，市民面對徬徨、失業

和經濟困難。但我們對地區的關顧從不

缺席，迅速凝聚內外資源，成立跨部門

抗疫策略小組，照顧社區和服務對象的

疫下需要。  
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個別照顧篇



同行在旁 ,  照顧每一位的身心靈需要  3



一杯涼水緊急支援基金

受疫情影響有不少食肆及店
舖暫時關門，部份工人沒有
薪金或停薪留職。中華基督
教會公理堂慷慨解囊，經中
心社工轉介，為受疫情影響
工作之基層家庭送上一杯涼
水，每戶提供緊急援助金
3,000元，舒緩經濟壓力。

個家庭受惠
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疫下童行
   家長講座

停課、復課、在家學習…家長和子女長
期困獸鬥。定期網上講座，教授管教和
相處技巧外，更讓家長有一個分享不安
和焦慮的平台。  

位家長受惠
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免費網上視像情緒支援

第五波新冠疫情風
高浪急，香港市民
承受着不同程度的
焦慮和壓力。由
2022年2月開始，
透過視像輔導會
談，為公眾人士提
供免費情緒支援，
令有需要的人士及
早紓解困擾，回復
心靈健康。  

位人士受惠
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疫情下家庭支援熱線

又要為封區防疫物資搶購食物作準，又
要24小時寸步不離照顧家人，家長身心
俱疲。「疫情下家庭支援熱線」支援受
情緒或管教困擾的家長，並為確診家庭
提供即物資支援，舒緩照顧者壓力。  

個家庭受惠
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疫情下，家長需長時間照顧子女
學習及生活所需，日積月累的壓
力下，雙方已逐漸遺忘往日快樂
玩耍的時光。

循道衛理中心拍攝手工藝製作的
教學短片，並向基層家庭送上家
居手工教材，讓家長與子女一同
創作，享受溫馨的親子時光，盡
情耍樂，重拾歡樂！
 

居家抗疫：
「快樂手作」
親子戶戶送學習計劃+
童STEM童樂學手作

個小朋友受惠
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社區照顧篇



社區彼此照顧，共同戰勝嚴峻疫情  9



第五波疫情嚴峻，長者及基層家庭的日常生活受
到嚴重影響。為了回應這需要，循道衛理中心召
集了90名社區熱心人士，透過網上簡介及培訓，
裝備他們成為中心疫情下的義工。

義工足跡遍佈全港島區，服務包括：電話慰問、
防疫物資義送、為確診人士送遞應急物資及運送
餸菜包等服務。  於6月舉行網上義工嘉許禮，分
享是次服務的成果，邀請各義工持續支援社區上
有需要的人士。

『有您同行』疫情下義工服務

位義工

共招募

10



疫情期間，社會上有大量資訊從，難以分
辨真假。循道衛理中心抗疫支援頻道，整
合最新、較為重要的抗疫資訊及可用的社
區資源，以便社區人士掌握，避免因訊息
氾濫而出現「接收資訊疲勞」。

同工嚴謹地查閱資訊的出處、加以分類、
製作成圖片，並於社交平台發放。資訊分
成九個類別，包括：大廈強檢資料、衞生
署的官方資訊和須知、新冠確診大廈個案
搜尋器、自我判斷資訊、萬一自己或家人
確診錦囊、在家抗疫小貼士及心靈健康系
列、社區整合資訊及資源、政策實施重要
時間和要點及其他。

循道衛理中心抗疫支援頻道

接觸人次：
（截至20/6/2022）
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長青共融
支援長者運用科技抗疫支援服務

疫情下足不出戶，要依賴網上
資訊，但長者卻不善應用科
技。

「創科共融」長青義工培訓計
劃 培訓一班青年及長者義工，
教導長者使用手機應用程式，
處理日常生活事務。同時，促
進青年及長者的連繫和溝通。

個長者受惠
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疫情來勢洶洶，確診者需
即時被隔離，欠足夠的日
常補給，倍感徬徨無助。
機構火速動員區內熱心人
士，組織義工運送抗疫物
資，以解市民燃眉之急，
發揮互助精神。  

基層和長者難以掌握萬變
的疫情資訊，支援網絡薄
弱。「居家抗疫」緊急後
援隊，關顧長者及確診家
庭的日常需要，送上電話
慰問、應急防疫物資及日
常用品，成為社區最強的
後盾。  

「疫下同行」居家抗疫緊急支援隊

受惠基層及長者：

人次

鄰舍關懷抗疫包+
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心連心
醫院物資支援

疫情大爆發，大量病人於寒冷
天氣下，在戶外輪候服務。 中
心聯系東區醫院病人資源中心
為輪候急症室市民送上暖杯、
暖貼、杯麵、樽裝水及少量衣
服等，期盼可以為病人送上溫
暖。同時，感激醫護人員在這
艱難時間為守護市民健康而努
力。 個市民受惠
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抗疫英雄照顧篇



在疫情下得到你的照顧，現在由我們關心你15



疫情爆發，公立醫院急症室及內科病房「淪

陷」，但醫護團隊一直緊守崗位。機構發起「為

醫護打氣」活動，希望市民透過文字和小朋友創

作的感謝短片，齊齊向醫護打氣！短短數天，機

構已收到2595個打氣標語及一眾可愛小朋友的心
聲。 
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名市民參加

名小朋友參加

全城為醫護打氣

童心鼓勵—為醫護打氣
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「感謝有您」
支援清潔工及保安員計劃

當我們於家中安心抗疫，社會上仍有一群
前線員工，每天冒著感染風險謹守崗位，
盡心為市民服務。中心為碧瑤清潔服務有
限公司清潔員、康業服務有限公司保安
員、家務助理及酒店房務員送上抗疫檢測
包和打氣心意卡，藉此關顧他們於疫情間
的健康需要，並表達對他們的敬意及感謝
之情。疫情期間共舉行了近 10次派發活
動，合共派發超過 1200份抗疫包，受惠
的前線員工約1200人。18



鄰舍關懷
抗疫包支援計劃

疫情中，院舍面對前所未有的困難，院友
職員、院友齊齊染疫，職員不辭勞苦帶病
服務長者。機構為區內86間院舍送上超
過40,000份抗疫物資，向職員發送減壓
及實用資訊，透過精神和行動上的支持，
與他們共渡難關！  
雖未能實體見面，義工線上探訪，送上祝
福和關愛！19



感激我們的贊助者、持份
者、義工及同工並肩同行，
跨越一個又一個難關，我們
深信必定戰勝疫情！  
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